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odmian starych jabtoni opowiada Adam Brysiak,
wtasciciel Firmy ,, Ekonuta”

Wszystko zaczeto sie w 1964 roku. Wéwczas rodzice
zatozyli sad jabtoniowy, ktéry juz wtedy sktadat sie
z rzadko uprawianych, unikalnych odmian jabtoni. Sad
przetrwat do dnia dzisiejszego. Przez ten okres cata
technologia produkcji sadowniczej poszta bardzo do
przodu. Jednak w moim sadzie czas niejako zatrzymat
sie — nie ma tu chemii, ani masowego przetwoérstwa.
Wszystko zostato tak jak byto. | to byt gtéwny zaczyn
do tego, abym zaczat dalej zajmowac¢ sie starymi od-
mianami. Tymi samymi drzewami, ktére posadzili moi
rodzice pét wieku temu.

Jak wyglada obecnie Panski sad?

Cate gospodarstwo ma ponad 12 ha i potozone jest
nad samym jeziorem. Na 2 ha znajduje sie sad, ktory
sktada sie z okoto 1000 starych drzew stusznych roz-
miaréw - sg to blisko 10. metrowe jabtonie, ktérych
pnie ciezko jest objg¢ dorostemu cztowiekowi. Pozos-
taty obszar to miejsce na powiekszenie sadu poprzez
odtworzenie starych jabtoni. Projekt jest taki, zeby
na 10. hektarowym obszarze odtworzy¢ ten pierwszy
stary sad z 1964 roku.

Odtworzenie starych jabtoni? Jak?

Jest to proces technicznie do$¢ skomplikowany, wy-
magajacy wiedzy w zakresie szkétkarstwa, umiejetno-
Sci zastosowania odpowiedniej techniki szczepienia
w okreslonym czasie oraz prawidtowego wykonania
samej operacji szczepienia, od ktorej zalezy to, czy da-
ne drzewko przyjmie sie czy nie. Ogdlnie ujmujac
w tym celu nalezy wyhodowac odpowiedni materiat
szkotkarski (tzw. podktadke), na ktéry przeniesiony
zostanie szczep starego drzewa - tu istnieje kilka tech-
nicznych sposobdéw, ktérych moze nie bede rozwijat,
poniewaz mogtoby to stanowi¢ odrebny temat. W mo-
im przypadku, ze wzgledu na rozmiar przedsiewziecia,
caty proces zostanie zlecony wykwalifikowanym oso-
bom, ktére musza mie¢ doswiadczenie doktadnie

w odtwarzaniu starych odmian. Bardzo chciatbym,
zeby byli to ludzie z pasja, wtedy oprécz wiedzy wto-
Z3 w te prace duzo serca.

Technike zastosujemy te sama co moi rodzice, czyli
drzewka bedziemy sadzi¢ na podktadkach silnie ros-
nacych.

Nasze odmiany sg tak dobrane,
ze zapylaja sie wzajemnie

Jezeli ktos$ posiada u siebie starg jabton, ktéra chciat-
by przeszczepi¢, to namawiam, aby dla wtasnej satys-
fakcji sprobowat wykonac¢ te czynnos$¢ osobiscie. Da-
je to gwarancje otrzymania doktadnie tego samego
owocu w smaku, aromacie oraz wygladzie i odporno-
Sci, jak owoce z drzewa zrédtowego. Jako ciekawost-
ke dodam, ze mozna pokusi¢ sie réwniez o prze-
szczepienie na jedno drzewo kilku odmian (np. gdy
ograniczeniem jest powierzchnia dziatki).



Co jest takiego wyjatkowego w owocach ze sta-
rych jabtoni?

Praktycznie wszystko - unikalno$¢ samych owocow,
ktére w poréwnaniu do nowoczesnych odmian dese-
rowych réznia sie diametralnie jezeli chodzi o intensy-
wnos$¢ smaku, czy aromat. Zawartos¢ witaminy C jest
znacznie wyzsza niz w nowoczesnych odmianach de-
serowych, wyzsza jest zawartos¢ flawonoidéw (prze-
ciwutleniacze, ktérym przypisuje sie wtasciwosci chro-
nigce przed nowotworami), czy antocyjanéw, maja-
cych korzystny wptyw na uktad krazenia, wzrok oraz
pamiec.
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SOK JABLKOW

Ekologl&ngs,ok y4 unlkatowych
odmian starych jabtoni

Wtasciwosci przetwoércze jabtek starych odmian s3
niepowtarzalne. Dzieki temu mozna je wykorzystywac
na wiele sposobéw. Odmiany, jakie u nas rosna to: Ma-
linowa Oberlandzka, Szara Reneta, Ztota Reneta, Ce-
sarz Wilhelm, Bancroft, Mcintosh, Oliwka Zétta (poto-
cznie ,Papieréwka”). Z tych odmian to, co najlepsze,
wydobywa sie dopiero po ich przetworzeniu. To z nich
powstaje nasz naturalnie metny, ekologiczny sok.

Czym sok firmy ,,Ekonuta” rozni sie od innych, kto-
re mozna kupi¢ na rynku?

Choc¢by niepowtarzalnymi walorami smakowymi, cha-
rakterystycznymi dla jabtek starych odmian. Jest na
pewno bardziej wyrazisty. Ma tez intensywny aromat
jabtkowy.

Od strony technicznej wyréznia sie posiadanym cer-
tyfikatem rolnictwa ekologicznego ,Eurolis¢”, ktoéry
gwarantuje najwyzszg jakos¢ produktu pozbawione-
go chemicznej ochrony w procesie produkgji zaréw-
no owocow, jak i samego soku oraz potwierdza spet-
nienie szeregu norm zwigzanych z uczestnictwem
w systemie rolnictwa ekologicznego. Cate prowa-
dzone przeze mnie gospodarstwo posiada certyfikat
rolnictwa ekologicznego, a w certyfikacie tym mam
ujeta produkcje na poziomie 100 000 litréw soku ro-
cznie. W sezonie w sprzyjajacych warunkach mozemy
uzyska¢ nawet okoto 600 kg owocéw z jednego drze-
wa. Sa to ok. 2 skrzynioplalety, a wiec spory plon.

Jednak ta ilos¢ waha sie, jest bowiem uzalezniona od
owocowania w danym roku (stare odmiany owocuja
w systemie przemiennym) oraz przede wszystkim od
czynnikéw pogodowych - jesli w okresie kwitnienia
zdarza sie przymrozki, to kwiat spadnie i owocéw
jest wtedy mniej.

Ekologiczny sad na pewno wymaga duzo pracy?

Pracy w sadzie ekologicznym jest duzo, ale nieco inne-
go typu niz w sadzie konwencjonalnym. W samym sta-
rym sadzie ciecie pielegnacyjne ogranicza sie do usu-
wania uschnietych konaréw i zadbania o podtoze (ko-
szenie trawy, usuwanie lisci, czy zmumifikowanych jab-
tek, jesli takowe wystepuja). Poza tym w moim przypa-
dku ocieram sie o alpinizm: jako$ sie trzeba przeciez
wspig¢ po owoce na wysokos¢ 10. metréow... W rolnic-
twie ekologicznym nie stosuje sie zadnych zabiegéw
chemicznych, a jedynie mechaniczne. Jezeli chodzi
o zapylanie, nasze odmiany s3 tak dobrane i rozmiesz-
czone, aby miaty mozliwos$¢ wzajemnego zapylania sie.
Proces ten dodatkowo wspomagajg pszczoty. Wias-
nych uli nie mam, dlatego korzystam z ustug pszczela-
rzy, ktorzy wstawiaja ule na okres kwitnienia do moje-
go sadu. Tu nalezy sie gteboki ukton w strone pszcze-
larzy - gdyz s3 to ludzie z pasja.

Odtworzony na nowym terenie stary sad zostanie za-
zatozony z zastosowaniem nowszej technologii, czyli
z drzewami nizszymi, posadzonymi duzo gesciej i pro-
wadzonymi tak, aby owocowaty corocznie. Poza tym
wprowadzimy system nawadniania. W przypadku mto-
dego, odtworzonego sadu naktad prac bedzie o wiele
wiekszy w poréwnaniu zaréwno do sadu starego, jak
i konwencjonalnego, chociazby tylko ze wzgledu na
czestotliwos¢ wykonywania mechanicznych zabiegéw
pielegnacyjnych podtoza, czy ochrone drzewek przed
zajacami i sarnami.

Obecnie Pana biznes opiera sie gtownie na sokach,
czy w przysztosci bedy takze inne produkty, np.
musy jabtkowe?

Mysl jest taka, azeby kazdy nasz produkt powstawat
na bazie starych odmian. Musy najprawdopodobniej
pojawig sie w niezbyt odlegtej przysztosci, a takze po-
chodne przetwarzania soku, by¢ moze cydr tak ostat-
nio popularny. Jest wiele mozliwosci w zakresie same-
go przetwarzania, czy wykorzystania przetworzonych
produktéw ze starych jabtoni.

Co konkretnie daje Panu znak Euroli$¢?

Przede wszystkim gwarancje jakosci mojego produk-
tu. Jest to przepustka do kontaktéw zagranicznych
dla wyrobéw w segmencie zywnosci ekologicznej
i w ogéle do samego zauwazenia takich wyrobéw.
Wiaze sie z tym chec¢ nawiazania wspoétpracy przez
podmioty zagraniczne w zakresie wprowadzania na
ich rynki produktéw z segmentu zywnosci ekologicz-
nej. Bez znaku Euroli$¢ poruszanie sie w tej branzy
bytoby niemozliwe. Ponadto, w moim odczuciu, Euro-
lis¢ jest rowniez wzorcem dla rolnictwa konwencjo-
nalnego. Majgc wiedze na temat rolnictwa ekologi-



cznego, warto niektére rozwigzania wdrozy¢ w rolni-
ctwie konwencjonalnym, by ograniczy¢ tam stosowa-
nie substancji szkodliwych dla Srodowiska.

W Polsce starych sadéw nie pozostato
juz wiele - komercja wzieta goére

O jakich rynkach Pan mysli?

Na razie koncentruje sie na nasyceniu polskiego ryn-
ku, ale juz wiem, ze dobrym rynkiem dla mojego pro-
duktu na pewno bedzie Bliski Wschéd, a by¢ moze
Chiny, Korea, czy Indie...

Skad nazwa ,,Ekonuta”?

To nazwa odnoszaca sie do faktu, ze w catej gamie
obecnie dostepnej zywnosci, ta ekologiczna jest je-
dynie taka "nutka", czyms$ niedostepnym na skale
masowq. Chciatem osiagnac taki efekt, aby poprzez
nazwe da¢ konsumentowi mozliwos¢ tatwego wych-
wycenia tej wtasnie unikalnej nuty wyrobow w catej
masie artykutéw spozywczych. Myslatem réwniez
o sposobie wyréznienia sie poprzez nazwe w samym
segmencie zywnosci ekologiczne;j.

Pieknie to Panu wyszto: zywnos¢ ekologiczna sta-
nowi nutke w catej symfonii otaczajacych nas
dobr, zywnosci. Ile jeszcze jest w Polsce takich
starych sadow jak Panski?
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W sadzie z 1964 roku roénie okoto tysiaca ponad
viecdziesiecioletnich, dziesieciometrowych jabtoni

Mysle, ze bardzo niewiele. Dlaczego? Byt taki mo-
ment, ze wszyscy sadownicy zaczeli masowo wymie-
nia¢ swoje stare sady na sady nowoczesne z desero-
wymi odmianami jabtek i intensywng produkcjg, gwa-
rantujagcg o wiele wyzsze plony niz wczesniej. W sa-
dach nowej generacji z nowoczesnymi odmianami ja-
btek, zapewnienie odpowiedniej jako$ci owocéw de-
serowych jest niestety obarczone koniecznoscig sto-
sowania chemicznych srodkéw ochrony roslin - cos$ za
co$. Komercja tutaj wzieta géore. Przy okazji chetnie
poznatbym miejsca skupisk starych odmian jabtoni,
jak moje - kiedys podrézujac przez Polske widziatem
powyrywane stare drzewa jabtoniowe, jak sie wtedy
dowiedziatem - byty przeznaczone na opat.. Ten
przyktad uzmystowit mi, jak wazna jest edukacja pro-
ekologiczna, aby uchroni¢ unikatowe dobra natury
przed bezmyslnym zniszczeniem.

Jakie sg Pana plany na najblizsze 5 - 10 lat?

Pierwszy etap to odtworzenie sadu jabtoniowego.
Nastepnie realizacja przetworstwa we wtasnym zak-
resie, czyli powstanie obiektu wraz z nowoczesng li-
nig technologiczng do przetwoérstwa. W dalszej pers-
pektywie réowniez agroturystyka zaréwno dla mitos-
nikow aktywnego spedzania czasu nad jeziorem, jak
i dla amatoréw spokojnego wypoczynku pod potez-
nymi koronami drzew zwtaszcza wiosng, kiedy sad az
huczy od pracujacyh na kwiatach pszczét.

Czy ma Pan ulubiong odmiane ze starego sadu?

Zdecydowanie Cesarz Wilhelm - odmiana korzenna,
ktérej odkrycie datowane jest na 1864 rok, mniej
kwasna od Szarej Renety, wysmienita na cydr.

Nasza rozmowa zaczeta sie od Pana rodzicow, czy
pamieta Pan co z tych jabtek robita Pana mama?

Tak, byto kilka ulubionych dan: jabtka pieczone w pie-
karniku kuchni kaflowej, jabtka zapiekane w ciescie,
jabtecznik, czy ,placek z jabtkami” (drozdzowiec z po-
wtykanymi w ciasto jabtkami obtaczanymi w cukrze),
no i oczywiscie musy jabtkowe na kanapke popijane
mlekiem...
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